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RESUMO

Introdugédo: O infanticidio no Brasil ocorre na interface entre saide materna e direito penal, tipificado
no artigo 123 do Cdédigo Penal de 1940. Caracteriza-se pela conduta da mae que mata o préprio filho
durante ou logo apés o parto, sob influéncia do estado puerperal, condigéo fisico-psicolégica que
impacta sua imputabilidade penal. A definicdo imprecisa desse estado gera controvérsias juridicas e
inseguranca na aplicacao da lei. Objetivo: Analisar a interface entre salude materna e direito penal no
infanticidio, com énfase no estado puerperal e seus impactos na responsabilizagdo da mulher.
Metodologia: Reviséo de literatura de 2021 a 2024, abrangendo artigos cientificos, juridicos e portais
académicos, incluindo periddicos como Latin American Journal of Development, REASE e Direitos
Democraticos & Estado Moderno, além do Codigo Penal. Resultados e Discussao: O estado
puerperal é controverso, envolvendo aspectos fisioldgicos e psicolégicos, dificultando avaliagdes
periciais e decisbes judiciais uniformes. Estudos criticos questionam sua consisténcia cientifica,
enquanto outros defendem sua importancia para diferenciar infanticidio de homicidio simples,
garantindo proporcionalidade e abordagem humanizada. Aspectos sociais, como vulnerabilidade e falta
de suporte materno, agravam a complexidade do crime. Além disso, evidencia-se a necessidade de
capacitagao continua de profissionais da saude e do direito, visando avaliagbes periciais mais precisas,
decisdes judiciais coerentes e reducao de estigmas, fortalecendo a rede de cuidado a mulher no ciclo
gravidico-puerperal brasileiro contemporaneo. Conclusao: O infanticidio € um fendmeno multifatorial
que exige abordagem interdisciplinar. E necessario equilibrar protecéo da vida, vulnerabilidade materna
e justica penal, promovendo politicas de saude materna, acompanhamento psicolégico e aplicagao
legal humanizada.
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INTRODUGAO

O crime de infanticidio apresenta elevada complexidade, situando-se na
interface entre a saude materna e o direito penal. No ordenamento juridico brasileiro,
encontra-se tipificado no artigo 123 do Cédigo Penal de 1940, definido como a conduta
de matar o proprio filho, durante ou logo apés o parto, quando a mae se encontra sob

a influéncia do estado puerperal (Brasil, 1940). Trata-se de um crime bipréprio, que
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exige qualidade especial tanto do sujeito ativo - a mae em estado puerperal - quanto
do sujeito passivo - o recém-nascido - para sua configuragdo tipica. Diferentemente
do homicidio comum, considerado pelo legislador como conduta dotada de maior grau
de reprovabilidade, o infanticidio € classificado como uma forma de homicidio
privilegiado, em razao das circunstancias especificas que afetam a imputabilidade da

mae no periodo do puerpério.

A problematica central repousa na compreensido adequada do estado
puerperal, conceito de natureza médico-juridica que abrange as alteragdes fisicas e
psicologicas experimentadas pela mulher durante o puerpério. Essa condigdo assume
relevancia direta na analise da imputabilidade penal, porquanto pode afetar
significativamente a consciéncia e a capacidade de autodeterminacdo materna
(Araujo, 2021). Nesse contexto, o debate sobre o infanticidio transcende os limites do
direito penal, demandando abordagem interdisciplinar que contemple saude mental,
psicologia e obstetricia, integrando saberes na interpretacéo e aplicagao do artigo 123

do Cdédigo Penal.

Na literatura contemporanea, diversos estudos tém questionado a pertinéncia
da manutengao do estado puerperal como elemento caracterizador do tipo penal do
infanticidio, sustentando que sua defini¢gao clinica se mostra imprecisa e de dificil
comprovacao em sede processual. Para parte da doutrina, tal imprecisao abre espaco
para decisdes judiciais inconsistentes, ocasionando divergéncia jurisprudencial e, por
consequéncia, inseguranca juridica (Direitos Democraticos & Estado Moderno, 2023).
Em sentido diverso, ha trabalhos que reconhecem a necessidade de se considerar a
fragilidade materna no periodo do puerpério, a fim de evitar respostas penais
desproporcionais e alheias as especificidades biopsicolégicas da mulher (Rease,
2024).

Dessa forma, o estudo do infanticidio exige reflexdo critica sobre a interface
entre direito penal e saude materna, ponderando os limites da responsabilidade
juridica da mulher frente as especificidades do puerpério. O objetivo deste trabalho é
analisar, a partir da literatura cientifica e juridica, a interface entre saude materna e
direito penal no crime de infanticidio no Brasil, com enfoque no estado puerperal como
elemento caracterizador e em seus impactos na responsabilizacdo da mulher. A

analise integrada do tema permite compreender melhor os efeitos do estado puerperal
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sobre a imputabilidade, promovendo interpretagbes juridicas mais justas e

fundamentadas.

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa caracteriza-se como uma revisao de literatura, que buscou
identificar artigos e documentos juridicos publicados entre 2021 e 2024, abrangendo
diferentes fontes e perspectivas sobre o tema. Entre as referéncias incluidas
destacam-se o artigo 123 do Cédigo Penal Brasileiro (1940), estudos disponiveis em
periodicos cientificos como o Latin American Journal of Development (2022), a Revista
Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagdo — REASE (2024) e o
periodico Direitos Democraticos & Estado Moderno (2023), bem como artigos de
portais juridicos e académicos, como Conteudo Juridico e Jornal Eletrénico FIVJ. O
levantamento e analise dessas fontes permitiram a realizagdo de uma reflexao critica
sobre as contribui¢des tedricas e juridicas relacionadas ao infanticidio, com énfase no

papel do estado puerperal e suas repercussodes legais, sociais e éticas.

RESULTADOS

A analise da literatura demonstra que o infanticidio continua sendo um tema de
elevada controvérsia no Brasil, sobretudo em raz&o da dificuldade em se estabelecer
com precisao o conceito de estado puerperal. Estudo publicado no Latin American
Journal of Development (2022) destaca que a legislagao brasileira ainda se apoia em
uma interpretacdo permeada por forte carga de subjetividade, tanto sob o ponto de
vista médico quanto juridico, o que compromete a correta classificagdo do crime,

altera a delimitagdo da pena e afeta a uniformidade das decisdes judiciais.

Segundo Araujo (2021), o estado puerperal ndo deve ser entendido apenas
como uma condigao fisiolégica, mas também psicoldgica, o que torna sua avaliagcao
altamente complexa e dependente de laudos periciais. A falta de critérios objetivos
muitas vezes gera inseguranga juridica, abrindo espago para decisdes judiciais

desiguais.

Sob uma perspectiva critica, a Revista Direitos Democraticos & Estado
Moderno (2023) problematiza a utilizagédo do estado puerperal como elementar do
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crime de infanticidio, sustentando que tal requisito ndo se mostra consistente
enquanto critério técnico-cientifico confiavel. Esse argumento dialoga com parte da
teoria feminista, que questiona se a atual tipificagdo do infanticidio ndo acabaria por
reforcar esteredtipos de fragilidade feminina, ao invés de promover uma analise mais
ampla sobre a responsabilidade social e a necessidade de garantir acesso adequado

a saude mental durante o periodo puerperal.

Por outro lado, autores vinculados a Revista REASE (2024) defendem que o
reconhecimento do estado puerperal no Cddigo Penal é fundamental para a
caracterizagao do infanticidio como crime autbnomo, impedindo sua transfiguragéo no
tipo penal do homicidio simples. Tal diferenciacdo leva em conta a vulnerabilidade
peculiar da mae no periodo pds-parto e assegura maior proporcionalidade na
aplicacao da pena. Essa perspectiva busca harmonizar a necessidade de justi¢ca penal
com uma compreensdo mais humanizada da condi¢ao materna, evitando respostas
sancionatorias desprovidas de sensibilidade as circunstancias biopsicoldgicas que

envolvem o delito.

Outro ponto recorrente nos estudos é a perspectiva social do infanticidio. O
artigo publicado no Jornal Eletrénico das Faculdades Integradas Vianna Junior
questiona até que ponto é justo punir severamente a mulher em situagcbes de
vulnerabilidade extrema, muitas vezes sem acesso a suporte psicologico, familiar ou
institucional (Vianna Junior, 2021). Assim, o infanticidio € compreendido ndo apenas
como um crime, mas como um fendmeno social complexo que envolve desigualdades

de género, auséncia de politicas publicas e fragilidades na atengado a saude materna.

CONCLUSAO

O infanticidio no Brasil constitui uma interface delicada entre saude materna e
direito penal, exigindo analises que ultrapassam a mera aplicagao legal do artigo 123
do Cddigo Penal. A literatura revela que a manutengao do estado puerperal como
elemento caracterizador do crime ainda gera intensos debates, pois carece de critérios

objetivos e esta sujeito a interpretacdes divergentes.

De um lado, o reconhecimento da vulnerabilidade da mulher no periodo pos-
parto protege contra penas desproporcionais e valoriza uma abordagem humanizada
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da justica. De outro, sua definicdo imprecisa compromete a segurancga juridica e

perpetua controvérsias doutrinarias e jurisprudenciais.

Mais do que uma questao penal, o infanticidio deve ser compreendido como
um fendbmeno multifatorial, ligado a aspectos psicolégicos, sociais e culturais. Para
além da punicédo, é fundamental fortalecer politicas de saude materna, ampliar o
acesso ao acompanhamento psicolégico no ciclo gravidico-puerperal e reduzir

desigualdades sociais que contribuem para a ocorréncia do crime.

Assim, a revisao da literatura aponta para a necessidade de uma abordagem
interdisciplinar, que reconhega tanto a especificidade do puerpério quanto a
importancia da responsabilidade penal proporcional. O desafio esta em construir um
equilibrio entre a protegdo da vida e a compreensdo das condigdes singulares da
mulher, de forma a garantir justica, equidade e humanidade no tratamento juridico do

infanticidio.
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