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Resumo

Introdugdo: A sifilis € uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST), causada pela bactéria
treponema pallidum. A doenga possui 3 fases bem definidas, apresentando a relagdo sexual
desprotegida como a principal forma de transmissdo. A patologia é possivel ser prevenida, tratada e
curada, principalmente quando ha o diagnéstico precoce. Além disso, uma das principais
complicagbes da doenca é a sua forma congénita, transmitida de forma vertical, que pode incluir
consequéncias como prematuridades e abortamentos. Diante desse cenario, € importante destacar
que, segundo o Boletim Epidemioldgico da Sifilis de 2024, houve um aumento na taxa de detecgéo
da doenga no pais. Objetivo: O objetivo do estudo € comparar as caracteristicas sociodemograficas
das mulheres atendidas pelo sistema publico de saude de Anapolis — GO com o nivel de
conhecimento sobre sifilis. Método: Trata-se de um estudo descritivo, transversal, analitico, amostra
por conveniéncia e de abordagem quantitativa com a realizagdo de questionarios. Resultados: A
partir das informagdes obtidas, foi construida uma base de dados para analise e interpretagdo dos
resultados, sendo disponibilizada, ao final, uma cartilha informativa como forma de beneficio social
da pesquisa. Conclusdo: Ao analisar o conhecimento dessas mulheres, pode-se concluir que cerca
55% apresentaram nivel médio e apenas 4% das participantes da pesquisa apresentaram nivel alto
sobre a tematica, destacando lacunas na compreensao sobre prevengao, tratamento e riscos de
transmissao vertical. A analise estatistica cruzada das variaveis dos questionarios aplicados indicou
significancia estatistica (p < 0,05) em 15 itens, reforgcando a importancia de interven¢des educativas
direcionadas a esse publico.
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INTRODUGAO

A sifiis € uma infeccdo sexualmente transmissivel causada pela bactéria
Treponema pallidum, transmitida principalmente por relacbes sexuais
desprotegidas e por via vertical, podendo ocasionar sifilis congénita (TRIPATHY;
GUPTA; VASUDEVAN, 2022). No Brasil, entre 2010 e 2024, foram notificados
1.538.525 casos de sifilis adquirida, com maior prevaléncia em mulheres (57,1%),
sendo 51,5% em gestantes (BRASIL, 2024). O aumento da taxa de detecgéo,



especialmente entre adolescentes do sexo feminino, evidencia a necessidade de
ampliar o conhecimento da populagao sobre prevengao e complicagdes da doenga
(BRASIL, 2022b). Sendo assim, o presente estudo objetivou estabelecer a relagéao
entre as caracteristicas sociodemograficas das mulheres em idade reprodutiva e o
seu nivel de conhecimento acerca da prevencéao, tratamento e complicacbes da

sifilis.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo transversal e analitico, realizado entre agosto de 2024 e
fevereiro de 2025 em mulheres em idade reprodutiva atendidas pelo sistema publico
de saude de Anapolis—GO, nos servigos Cais Mulher, Hospital Municipal Alfredo
Abrahdo e UBS Parque Iracema. A amostra foi de conveniéncia, incluindo mulheres
acima de 18 anos que aceitaram participar voluntariamente mediante assinatura do
TCLE, sendo excluidas aquelas com déficit cognitivo, analfabetas ou com

questionarios incompletos.

A coleta ocorreu em duas etapas: aplicagcao de trés questionarios adaptados de
Albuquerque et al. (2022) e posterior analise dos dados. Os instrumentos abordaram
perfil epidemioldgico (4 questdes), conhecimentos gerais sobre sifilis (13 questdes)

e conhecimento especifico sobre sifilis congénita (6 questdes).

Os dados foram organizados em banco proprio e analisados no software SPSS
versao 24, utilizando estatistica descritiva (frequéncia e porcentagem) e o teste Qui-
quadrado para associagao, com significancia de p<0,05. O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da UniEVANGELICA (CAAE: 79707824.0.0000.5;
parecer: 6.925.548), em conformidade com a Resolugédo CNS 466/2012.

RESULTADOS

Os resultados apresentados a seguir foram obtidos a partir da analise de 100
questionarios respondidos de forma completa. A respeito das caracteristicas
sociodemograficas das participantes da pesquisa, as mulheres tinham entre 18 e 50

anos, sendo a maioria pertencente ao intervalo de 18 a 35 anos. Sobre o estado



civil, houve uma homogeneidade entre solteiras (45%) e casadas (44%), e em
menor parcela, as divorciadas (11%). Quanto ao nivel de escolaridade, metade das
mulheres possuiam apenas o ensino médio completo (50%), o restante estava
distribuido em ensino fundamental completo (13%), ensino superior incompleto
(12%) e ensino superior completo (15%). Além disso, a maioria das participantes
possuiam dois filhos (33%), 19% possuiam um filho e 23% nao tinham filhos. 36%
das mulheres dispunham de uma renda de 1-2 salarios-minimos (R$ 1,518 - R$

3.036), enquanto 31% preferiram nao informar (tabela 1).

Tabela 1 — Analise estatistica da relag@o entre o perfil sociodemografico de mulheres em idade reprodutiva
em Anapolis — GO, ¢ o nivel de conhecimento obtido pela pontuacdo do questiondrio.

Baixo Médio Alto Total P
Idade
18-29 12 19 1 32
30-39 12 20 2 34 0,72
40-50 17 16 1 34
Estado Civil
Casada 19 25 1 45
Solteira 79 24 2 44 0,14
Divorciada 3 6 2 11
Escolaridade
Nio informado 3 4 0 7
Fundamental 9 4 0 13
Médio 17 31 2 50 <0,05
Técnico 0 1 0 1
Superior 7 8 0 15
Superior incompleto 5 7 0 12
Pos-graduagdo 0 0 2 2
Numero de filhos
0 9 13 1 23
1-3 29 39 3 71 0,98
4 ou mais 3 3 0 6
Renda média
N3io informado 15 16 0 31
Até 1 salario 7 10 0 17
la2 13 21 2 36
2a3 3 8 1 12
3a4 0 0 0 0 0,21
4a5s 1 0 0 1
Mais que 5 2 0 1 3
Fez teste rapido nos ultimos 3 meses?
Sim 9 16 2 27 0,42
Niéo 32 39 2 73

Ja teve sifilis?
Sim 1 4 0 8




Nao 1 3 1 5 0,35
Naio sei 41 55 4 87

Possui outras Infeccoes sexualmente transmissiveis

(ISTs)?

Sim 0 2 0 2

Nio 1 1 0 2 0,72
Nao sei 40 52 4 96

Numero de parceiros sexuais nos ultimos 12 meses:

0 1 2 0 3

1 6 9 0 15

2 30 39 4 73

3 4 1 0 5 0,65
4 ou mais 0 2 0 2

Nao desejo informar 0 2 0 2

Fonte: Autoria prépria, 2025.

Desse modo, 73% das mulheres ndao haviam feito teste rapido para sifilis nos ultimos
3 meses e 95% nunca haviam sido diagnosticadas com esta enfermidade. Ainda,
98% das participantes ndo possuiam outras infecgdes sexualmente transmissiveis
e 72% tinham um parceiro sexual nos ultimos 12 meses, conforme apresentado na

tabela 1 abaixo.

Ao observar a Tabela 1 é possivel inferir que a variavel escolaridade apresentou
associagao estatisticamente significativa com o nivel de conhecimento das
mulheres participantes da pesquisa, uma vez que valor de p<0,05. Esse dado
enfatiza a relevancia da escolaridade no entendimento de informacgdes relacionadas
a saude, especialmente sobre infecgdes sexualmente transmissiveis, como a Sifilis.
As mulheres com maior nivel de escolaridade obtiveram maiores pontuacdes no
questionario, visto que 50% das participantes com conhecimento alto realizaram
pds graduagdo, enquanto que 56% com conhecimento baixo possuiam apenas o
ensino médio completo. Dessa forma, € evidente que existe uma relagao direta entre

o nivel educacional e o conhecimento sobre o tema.

Por outro lado, as demais variaveis analisadas (idade, estado civil, numero de filhos,
renda média, histérico de IST’s e numero de parceiros sexuais) ndo apresentaram
valores de p significativos (p<0,05), sugerindo auséncia de associagao estatistica

com o nivel de conhecimento.



Sendo assim, a falta de significancia desses dados pode ser justificada, em parte,
pelo tamanho reduzido da amostra e pela limitagdo de dados, como no caso da
variavel “renda média”, na qual cerca de 30% das participantes preferiram n&o

informar, algo que prejudicou a analise e a validade estatistica dos resultados.

CONCLUSAO

A anadlise das caracteristicas sociodemograficas das mulheres atendidas pelo
sistema publico de saude de Anapolis evidenciou um predominio de participantes
jovens, com escolaridade média e renda de 1 a 2 salarios minimos. Apesar da
maioria nunca ter sido diagnosticada com sifilis, observou-se um baixo nivel de
conhecimento sobre a doenga, especialmente entre aquelas com menor
escolaridade, variavel que apresentou associagao estatisticamente significativa com
o nivel de conhecimento. Por fim, é preciso que haja fortalecimento das agdes
educativas nas unidades de saude do municipio, de modo que essas iniciativas
sejam atrativas e acessiveis, uma vez que educagao em saude é uma ferramenta

imprescindivel para diminuigdo dos casos dessa doenga.
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