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RESUMO

Introdugao: O Projeto Criar e Tocar integra formacao musical e devocionais
semanais, alinhando educagéo e fé. Objetivo: Analisar o impacto da espiritualidade
cristd na vida de criangas e adolescentes do nucleo Vivian Parque. Método: Estudo
qualitativo com analise documental e entrevistas semiestruturadas; nove entrevistas
validas até o momento; procedimentos éticos conforme CEP/CONEP, com anonimato.
Resultados: Participantes relataram fortalecimento da fé, maior frequéncia a igreja,
mudancas de comportamento e melhora da convivéncia; devocionais claras e
dindmicas (musicas e jogos) e o exemplo de professores/colaboradores contribuiram
para o engajamento. Desafios incluem dispersdao de criancas e dificuldade de
compreensao entre quem n&o tem vivéncia prévia de igreja; sugeriu-se ampliar
recursos visuais e abordagem mais cuidadosa com os mais novos. Conclusdes: A
espiritualidade atua como fator de desenvolvimento integral e social, favorecendo paz,
amizade e persisténcia nos estudos. Recomenda-se aperfeicoar metodologias para
ampliar a compreensao infantil. Resultados parciais, com coleta ainda em andamento.

Palavras-chave: Criangas e adolescentes; Educacdo musical; Espiritualidade
crista; Projeto social.

INTRODUCAO

A espiritualidade crista tem se apresentado como um elemento relevante na
formacgao humana, especialmente quando relacionada ao desenvolvimento integral de
criancas e adolescentes inseridos em contextos de vulnerabilidade social. Em um
cenario marcado por desafios emocionais, fragilidade de vinculos e perda de
referéncias éticas e espirituais, a vivéncia da fé pode contribuir significativamente para
a construgao de sentido, identidade e valores que orientam o comportamento e as
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relagdes interpessoais. Conforme destaca Frankl (2008), a busca por sentido constitui
uma necessidade fundamental do ser humano, sendo a dimensao espiritual um fator

estruturante da existéncia.

Nesse contexto, iniciativas educativas que integram praticas culturais,
convivéncia comunitaria e espiritualidade crista tornam-se espacgos privilegiados para
a observagéo do impacto da fé no cotidiano dos participantes. O Projeto Criar e Tocar
— Nducleo Vivian Parque insere-se nessa realidade ao oferecer, além do ensino
musical, momentos de convivéncia e praticas devocionais que favorecem a reflexao
sobre valores cristdos e a experiéncia da espiritualidade no dia a dia. A espiritualidade
cristd, compreendida ndo apenas como religiosidade institucional, mas como vivéncia
relacional e pratica da fé, manifesta-se em atitudes concretas como respeito, empatia,
solidariedade e esperangca (MCGRATH, 2019).

Diante disso, torna-se pertinente investigar de que maneira a espiritualidade
cristd vivenciada no Projeto Criar e Tocar influencia a formagdo humana de seus
participantes. A relevancia deste estudo reside tanto no aspecto académico, ao
promover o dialogo entre teologia e formagdo humana, quanto no aspecto social, ao
refletir sobre praticas educativas que valorizam o desenvolvimento integral da pessoa.
Assim, a pesquisa busca compreender como a espiritualidade cristd, quando vivida
em um ambiente educativo e comunitario, pode contribuir para 0 amadurecimento

pessoal, relacional e espiritual de criangas e adolescentes.
MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de carater
compreensivo, voltada a analise do sentido atribuido pelos sujeitos as suas
experiéncias no contexto do Projeto Criar e Tocar. Foram empregados dois
procedimentos metodoldgicos: a) analise documental, contemplando a histéria, os
objetivos e as diretrizes institucionais do projeto; e b) realizacdo de entrevistas
semiestruturadas com participantes do nucleo Vivian Parque, buscando compreender
as percepgoes acerca do impacto da espiritualidade cristda em suas vivéncias pessoais

e educacionais.
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Até o momento, foram obtidas 23 entrevistas validas, correspondentes a parte
da amostra inicialmente planejada, considerando a dinamica institucional e a evasao
recente de participantes do projeto. As entrevistas foram conduzidas de forma
voluntaria, com garantia de confidencialidade e anonimato dos participantes, mediante

autorizacao formal dos responsaveis legais, quando aplicavel.

Os aspectos éticos da pesquisa seguiram rigorosamente as diretrizes
estabelecidas pelo CEP/CONEP, assegurando o respeito a dignidade dos
participantes, a protecdo das informacdes coletadas e a devolutiva dos termos de
consentimento devidamente assinados. A continuidade da coleta de dados encontra-

se condicionada a finalizagado dos tramites éticos e administrativos em curso.

RESULTADOS

Os depoimentos coletados indicam, de modo predominante, impactos
positivos da espiritualidade crista na vida dos alunos, especialmente no fortalecimento
da fé, em mudangcas de comportamento, no aumento da frequéncia a atividades
religiosas, na ampliagdo de vinculos interpessoais € na melhora da convivéncia no
ambiente do projeto. As devocionais foram descritas pelos participantes como claras
e dinamicas, recorrendo ao uso de musicas, jogos e exemplos do cotidiano — como
provas escolares, situagdes de bullying e apresentacées musicais —, o que favorece

a compreens&o das mensagens e sua memorizagao.

O ambiente institucional do projeto, composto por professores, coordenacao
e equipe de apoio, foi frequentemente mencionado como um vetor de testemunho
pratico de valores cristdos, tais como respeito, amizade e promocido da paz,
contribuindo para a internalizacdo dos conteudos espirituais no cotidiano dos
participantes. Observou-se que a vivéncia desses valores extrapola o momento das
devocionais, manifestando-se também nas relacbes interpessoais e nas praticas

educativas desenvolvidas no projeto.

Entre os desafios apontados, destacam-se a dispersio de parte das criancas

durante as atividades e a dificuldade de compreensao por parte daqueles que nao
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possuem vivéncia prévia no contexto religioso. Diante disso, surgiram sugestbes
relacionadas a ampliagdo do uso de recursos visuais € a adogao de metodologias
pedagogicas diferenciadas, especialmente voltadas ao publico infantil. De modo geral,
os resultados parciais evidenciam que a espiritualidade crista se apresenta como uma
dimensdo formativa transversal, com potencial de contribuicdo para o

desenvolvimento integral dos participantes.
CONCLUSAO

Os achados parciais desta pesquisa indicam que a espiritualidade crista
desenvolvida no ambito do Projeto Criar e Tocar ultrapassa a formagao musical,
configurando-se como um elemento relevante para o desenvolvimento espiritual,
social e educacional dos participantes. As evidéncias apontam que as devocionais,
aliadas ao exemplo cotidiano de professores, coordenacdo e equipe de apoio,
contribuem para a formacao integral dos alunos, especialmente no que se refere a

internalizacao de valores cristdos e a melhoria das relagdes interpessoais.

Observa-se, ainda, a necessidade de aprimoramento de estratégias
metodoldgicas voltadas ao publico infantil, com maior utilizagdo de recursos visuais e
de linguagem acessivel, a fim de potencializar a compreensao e o engajamento das
criangas nas atividades propostas. Registra-se que a coleta de dados permanece em
andamento, condicionada a finalizagdo dos tramites éticos e ao retorno integral dos
termos de consentimento, o que permitira aprofundar e consolidar as analises

apresentadas.
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