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RESUMO

Introdugdo: O mapeamento genético para cancer de mama e ovario tem ganhado destaque como
estratégia preventiva, especialmente em contextos com histérico pessoal ou familiar da doenca.
Entretanto, fatores como escolaridade e experiéncia prévia com o cancer podem influenciar sua
aceitacdo. Objetivo: Analisar a percepg¢ao da populacdo goiana sobre o mapeamento genético para
cancer de mama e/ou ovario, investigando também a relacdo entre caracteristicas sociodemograficas
e a disposigao dos participantes para a realizagdo do exame. Metodologia: Trata-se de um estudo
transversal com 239 adultos residentes em Goias, recrutados por meio de plataformas digitais. Os
participantes responderam a um questionario eletrénico especifico para a populagdo de estudo,
elaborado com base em uma revisao de literatura sobre o tema. A analise estatistica foi conduzida no
software IBM SPSS Statistics (v. 17.0), utilizando o teste do qui-quadrado de Pearson e regressao
logistica binaria, considerando nivel de significAncia de 5%. Resultados: Entre as mulheres, a
escolaridade superior a 12 anos esteve associada a maior disposigdo para realizar o teste genético.
Renda, idade, estado civil e cor da pele ndo apresentaram associacdes relevantes. Conclusdo: E
fundamental investir em estratégias educativas voltadas a populagdo com menor nivel de escolaridade,
além de ampliar o didlogo sobre o tema na atengdo primaria. Estudos com abordagem qualitativa
podem aprofundar a compreensao dessas decisodes.

Palavras-chave: Neoplasias da Mama; Neoplasias Ovarianas; Testes Genéticos.

INTRODUGAO

O cancer de mama € a neoplasia maligna mais incidente entre mulheres em
todo o mundo e configura-se como a principal causa de morte por cancer nessa
populagao, configurando um desafio persistente para os sistemas de saude devido ao
seu elevado impacto social, psicolégico e econdmico'. Esses cenarios reforgcam a
relevancia da deteccdo precoce e de estratégias de rastreamento direcionadas a
grupos de risco elevado, capazes de mitigar a morbimortalidade associada a essas

doencgas?3.

Avancos no conhecimento da biologia molecular do cancer permitiram
identificar fatores genéticos importantes na predisposicdo hereditaria a essas
neoplasias, notadamente as mutagdes germinativas nos genes BRCA1 e BRCA2*.
Isso significa que o aconselhamento genético e médico pode ser mais preciso e

direcionado, informando os individuos sobre os riscos aumentados de desenvolver
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cancer de mama, ovario, pancreas e prostata®. Nesse contexto, a identificagdo de
individuos em risco elevado por meio do mapeamento genético aliado ao
aconselhamento adequado possibilita intervengdes personalizadas, como vigilancia

intensificada, cirurgias redutoras de risco e decisdes reprodutivas informadas®.

Apesar do impacto potencial dessa iniciativa, sdo escassos os estudos que
exploram como a populagéo goiana percebe o mapeamento genético para cancer de
mama e ovario, bem como quais caracteristicas sociodemograficas podem influenciar
sua disposicao em realizar o exame e sua expectativa em relagdao ao interesse
familiar. Investigar essas percepg¢des € fundamental para orientar intervengdes
educativas e estratégias de comunicacdo que aumentem a efetividade da politica
publica, além de fornecer subsidios para adaptagdes futuras nas ag¢des preventivas
estaduais. Diante da importancia crescente da genética na prevengéao oncoldgica, o
presente estudo teve como objetivo analisar a percepgao da populagdo goiana sobre
a realizacdo do mapeamento genético para cancer de mama e/ou ovario, além de
investigar a associagcédo entre caracteristicas sociodemograficas e a disposi¢do dos
participantes em realizar o exame e em acreditar que seus familiares em primeiro grau

também tenham interesse em fazé-lo.

MATERIAIS E METODOS

Este € um estudo observacional, transversal, exploratério, quantitativo
descritivo com uma amostra n&o probabilistica, obtida por conveniéncia de 239
participantes, incluindo pessoas maiores de 18 anos, residentes em Goias. A coleta
foi feita por um questionario eletrénico especifico para a populacido de estudo,
elaborado com base em uma revisdo de literatura sobre o tema. Os dados foram
organizados em planilhas do Microsoft Excel e analisados no software IBM SPSS
Statistics (v. 17.0). Foram calculadas frequéncias absoluta e relativa, comparadas por
teste do qui-quadrado de Pearson (a=0,05), e agrupadas em dimensdes tematicas. O
presente estudo respeitou as diretrizes da Resolugdo CNS 466/2012 e foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Evangélica de Goias (CAAE
84082424.9.0000.5076, parecer 7.413.928).
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RESULTADOS

A amostra deste estudo foi composta por individuos de ambos os sexos,
concentrou-se majoritariamente na faixa etaria de adultos jovens, com escolaridade
acima de 12 anos de estudo. Cor de pele branca foi a mais frequente. A maioria dos
participantes declarou ndo possuir parceiro(a), e renda familiar mensal superior a um

salario-minimo (Tabela 1).

Tabela 1 - Perfil sociodemografico da populagao pesquisada em Goias.

; TOTAL FEMININO MASCULINO
n % n % n %

Faixa etaria
18-50 anos 201 84,1 162 83,9 39 84,8 0,88
> 50 anos 38 15,9 31 16,1 07 15,2
Escolaridade
<12 anos 43 18 34 17,6 09 19,6 0,75
>12 anos 196 82 159 82,4 37 80,4
Cor da pele
Branca 146 61,1 121 62,7 25 54,3
Parda 79 33,1 65 33,7 14 30,4 0,01*
Preta 14 5,9 o7 3,6 o7 15,2
Indigena 0 - 0 - 0 -
Estado Civil
Possuem parceiro 82 34,3 67 34,7 15 32,6 0,78
Nao possuem parceiro 157 65,7 126 65,3 31 67,4
Renda Familiar Mensal
< 1 salario-minimo** 15 6,3 11 57 04 8,7 0,47
> 1 salario-minimo 224 93,7 182 94,3 42 91,3

Fonte: dados da pesquisa. Legenda: * p < 0,05 pelo teste do qui-quadrado (x* de Pearson), nivel de
significancia a = 0,05. **O valor pesquisado foi referente ao ano de 2024 (R$1.412,00).

A disposicao para realizar o exame foi avaliada em funcao de 5 variaveis: faixa
etaria, escolaridade, cor da pele, estado civil e renda familiar mensal. Verificou-se que
apenas o nivel educacional mostrou associacao significativa (p= 0,008) com a
resposta afirmativa no grupo feminino, enquanto nos demais estratos ndao houve

diferencas relevantes na adesao (Tabela 2).

Tabela 2 - Perfil sociodemografico da populagao relacionado a adesdo ao mapeamento
genético no contexto do cancer de mama em Goias.

Feminino Masculino
VARIAVEIS SIM NAO TALVEZ p  SIM NAO ;A"VE
n (%) n (%)
Faixa etaria
18-50 anos 126 (84)  01(50) 35(854) 041 26(89,7) 03(60) 10(83,3) 0,23
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> 50 anos 24 (16) 01 (50) 06 (14,6) 03 (10,3) 02 (40) 02(16,7)
Escolaridade
<12 anos 26 (17,3) 02 (100) 06 (14,6) 0,008* 04 (13,8) 02 (40) 03 (25) 0.34
>12 anos 124 (82,7) O 35 (85,4) 25(86,2) 03 (60) 09 (75)
Cor da pele
Branca 94 (62,7) 01 (50) 26 (63,4) 16 (55,2) 01 (20) 08 (66,7)
Parda 51 (34) 01 (50) 13(31,7) 0.97 08 (27,6) 03 (60) 03 (60) 0.46
Preta 05 (3,3) 0 02 (4,9) 05(17,2) 01 (20) 01 (8,3)
Indigena 0 0 0 0 0 0
Estado Civil
Possui parceiro 52 (34,7) 01(50) 14 (34,1) 0.89 09 (31) 01(20) 05(41,7) 0.65
Nao possui parceiro 98 (65,3) 01 (50) 27 (65,9) 20 (69) 04 (80) 07 (58,3)
Renda Familiar Mensal
< 1 salario-minimo** 07 (63,6) O 04 (36,4) 03(75) O 01 (25)

e 0,43 05 0,75
> 1 salario-minimo 143 (78,6) 02 (1,1) 37 (20,3) 26 (61,9) 11 (26,2)

(11,9)

Fonte: dados da pesquisa. Legenda: * p < 0,05 pelo teste do qui-quadrado (x? de Pearson), nivel de
significancia a = 0,05. **O valor pesquisado foi referente ao ano de 2024 (R$1412,00).

CONCLUSAO

Este estudo evidenciou que, entre os fatores sociodemograficos analisados, a
escolaridade mostrou-se determinante para a maior adesao feminina ao mapeamento
genético para cancer de mama e ovario, destacando-se como um elemento central na
tomada de decisdo preventiva. Esse achado reforca a importancia de estratégias
educativas direcionadas a grupos com menor nivel de instrugdo, de forma a reduzir
desigualdades no acesso a informagao e ampliar a compreensao sobre os beneficios
do exame. Além disso, a auséncia de associacao significativa com variaveis como
renda, idade, estado civil e cor da pele sugere que o conhecimento técnico-cientifico
papel
Reconhecendo-se as limitagcbes inerentes a uma amostra ndo probabilistica e

exerce mais influente que condicbes socioeconbmicas isoladas.

coletada de forma online, recomenda-se que futuras investigagdes adotem
metodologias probabilisticas e abordagens qualitativas, capazes de captar aspectos
culturais, emocionais e subjetivos relacionados a aceitagdo do mapeamento genético.
Dessa forma, este estudo contribui para o fortalecimento das politicas publicas em
saude, sinalizando a necessidade de ampliar o didlogo sobre genética e prevengao
oncoldgica na atengado primaria, a fim de promover decisbes mais informadas e

equitativas entre a populagéo.
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